Schulungsangebote

Workshop Stimmtraining U50




Termin

Samstag, 04.07.2026 10.00 Uhr bis 17.00 Uhr

Ort

NAK Zeulenroda
Lindenallee 14
07937 Zeulenroda-Triebes

Leitung

Judith Kamphues
Prof. Georg Christoph Sandmann

Inhalt

Der Workshop mit der erfahrenen Sangerin, Stimmbildnerin und Dozentin Judith Kamphues
wendet sich an Chorsangerinnen sowie Chorleiterinnen, die ihre sdngerischen Fahigkeiten
moglichst lange erhalten wollen. Dabei ist die Veranstaltung in besonderem Maf3e auf
Teilnehmerinnen zugeschnitten, die seit vielen Jahren in Chéren singen oder mit diesen
arbeiten.

Der Alterungsprozess der Stimme wirft Besonderheiten auf, die in diesem Kurs in den
Mittelpunkt gestellt werden und die gerade im Hinblick auf den zunehmend héher werdenden
Altersdurchschnitt in den Gemeindechoren von besonderem Interesse sein diirften.

Aspekte, die der Workshop enthalt, lauten:

¢ Wie pflege ich meine Stimme im Verlaufe eines vielseitigen und langen Chorlebens?

¢ Welche besonderen Stimmtrainingsmethoden helfen mir?

¢ Wie kdnnen im Chor generationsiibergreifende Stimmen zusammengebracht werden?
¢ Wie gestalten wir das Einsingen?

¢ Wie gestalten sich das Chorklima und das Miteinander?

Zielgruppe
Sangerlnnen, Chorleiterinnen, Fachberaterlnnen Musik
Gebiihr

10 € pro Person

Hier anmelden

Anmeldung

ab dem 01.12.2025
bis zum 15.06.2026


https://kirchenmusik.nak-nordost.de/db/548846/Startseite/Kamphues
https://kirchenmusik.nak-nordost.de/db/548855/Startseite/Christoph-Sandmann
https://app1.edoobox.com/de/NAK-NO/MUSIK
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